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Laat je niet tegenhouden door zorgen over hypo'’s of hypers.
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1. Glatzer, T. et al. Clinical Usage and Potential Benefits of a Continuous Glucose Monitoring Predict App. J. Diabetes Sci. Technol. 18, 1009-1013 (2024).



Accu-Chek SmartGuide Predict App?

Voel je overdag en s nachts zekerder en meer gerustgesteld, omdat je weet hoe je glucosewaarden zich
ontwikkelen." Onze voorspellende functies en patroonherkenning geven de informatie die je nodig hebt om

je voor te bereiden en om eventueel te handelen voordat er hyperglycemie of hypoglycemie optreedt.
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Voorspelling voor 30 minuten

Voorspelling lage glucosewaarde
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. Voel je meer gerustgesteld met deze functie, die je
s = waarschuwt wanneer er binnen 30 minuten een lage
- glucosewaarde wordt verwacht, zodat je actie kan
@ i s ondernemen.
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Voorspelling voor 2 uur

Glucosevoorspelling

Wees voorbereid met deze functie, die voor de komende
2 uur laat zien waar de glucosewaarde naartoe gaat
zodat je je kan voorbereiden, eventueel actie kan
ondernemen en hypo’s & hypers kan voorkomen.

Risico op lage glucosewaarde ©

/Hoog Voorspelling voor 7 uur
Risico

S e Voorspelling lage glucosewaarde ’s nachts

e Bekijk het risico op een nachtelijke hypoglycemie,
zodat je je kan voorbereiden op het slapengaan.

2 min geleden

Wat kan ik doen?

Houd snacks rijk aan koolhydraten binnen
handbereik bij je bed.

Meer lezen
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1. De Accu-Chek SmartGuide Predict app geeft een globale voorspelling van de glucosewaarden in de komende 2 uur (Glucosevoorspelling), het geschatte hoge risico op lage
glucosewaarden in de komende 30 minuten (Voorspelling lage glucosewaarde) en het geschatte risico op een nachtelijke hypo in de komende 7 uur (Voorspelling lage glucosewaarde ‘s
nachts, actief tussen 21:00 en 02:00). 2. Glatzer T, Enrmann D, Gehr B, et al. Clinical Usage and Potential Benefits of a Continuous Glucose Monitoring Predict App. Journal of Diabetes

Science and Technology. 2024;18(5):1009-1013. doi:10.1177/19322968241268353

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK SmartGuide en ACCU-CHEK SmartGuide Predict zijn handelsmerken van Roche. Alle andere
productnamen en handelsmerken zijn eigendom van hun respectieve eigenaren. De schermen die je ziet kunnen afwijken

van de schermen in de app. Vérblhden wat éC/Zf te[f.
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